
　病児保育室みどりは、

お子さんが風邪などの病気にかかり、保育園や幼稚園に通えない時に,お預かりする施設です。

利用者数 認可等 ナーサリー等 その他 キャンセル数

6月から夏に向けて増えていき、7月にピークを迎える病気があります。

1 ヘルパンギーナ 厚生労働省ホームページより

原因 エンテロウイルス群（ｺｸｻｯｷｰｳｲﾙｽA,B、ｴｺｰｳｲﾙｽ等多数）

潜伏期 2～7日

症状 突然の高熱（38～40℃）咽頭痛。経口摂取の低下発症。

咽頭には、集族している発赤した小水痘あるいは、潰瘍ができます。

登園基準 発熱がなく、口腔内の痛みが無くなり、普段の食事ができる様に
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夏になると流行する感染症

HELLOWみどり

先月の病児保育室利用者について（2021.6月）

病名

31

急性上気道炎・急性咽頭炎・嘔吐症・

急性胃腸炎（ウイルス性胃腸炎）・急

性気管支炎・RSウイルス感染症・お

たふく

29 2 0



なる事。

2 手足口病

原因 エンテロウイルス群（ｺｸｻｯｷｰｳｲﾙｽA,ｴﾝﾃﾛｳｲﾙｽ等数種類）

潜伏期 4～6日

症状 手掌、足底、口腔内に小丘疹、小水疱ができます。一部患児で四肢

から臀部、躯幹にもでるお子さんもいます。

口腔内にできると痛みを伴い、食事ができなくなります。

発熱するおこさんも一部います。

登園基準 発熱、口腔内の水疱、潰瘍の影響がなく、普段の食事ができる様

になる事。

3 プール熱（アデノウイルス感染症の一つの症状）

原因 アデノウイルス

潜伏期 通常5～6日（症状がない、不顕性感染も多い）

症状 咽頭結膜熱といい、名前の由来は低温の水中でｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽが⾧期間安定

(4℃で数週間といわれる）する為、プールの水から感染する時もある

（ﾌﾟｰﾙの水以外からも感染あり）ため。5日程度続く高熱と咽頭扁桃の

発赤、疼痛、眼の充血、流涙、眼脂が特徴です。

登園基準 主症状（発熱、咽頭発赤、眼の充血）が消失して2日を経過後登園可。
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きちんとしマスクも忘れないように

心がけましょう。

最近の感染症

感染症予防のため、手洗い、うがいを

RSウイルス感染症：保育園等で流行中

ウイルス性胃腸炎：流行中




