
HELLOWみどり
お子様が風邪などの病気にかかり、保育園や幼稚園に通えない時に、お預かりする施設です。

★新型コロナウイルス感染症の陽性者は、一定数出ています。病児保育をご利用の方は、めざ
わこどもクリニックホームページ“病児保育室みどり”の受け入れ対応を参照してください。

利用者数 病名 認可等 ナーサリー等 その他 キャンセル数

11人 ウィルス性胃腸炎、急性咽頭
炎、急性上気道炎

11人 0人 0人 10人

先月の病児保育室みどり利用者とキャンセル数（2025.5月）（人）

埼玉県で水痘の流行注意報が発令されました！！

いわゆる「みずぼうそう」のことで、かゆみを伴う発しんが全身に出現する感染症です。空気感染、
飛まつ感染、接触感染により広がり、その潜伏期間は感染から２週間程度（10日～21日）と言われ

ています。

どんな
病気？

発しんの発現する前から発熱が認められ、典型的な症例では、発しんは紅斑（皮膚の表面が赤くな
ること）から始まり、水疱、膿疱（粘度のある液体が含まれる水疱）を経て痂皮化（かさぶたになるこ

と）して治癒するとされています。

症状

予防にはワクチンが有効です

＜定期予防接種スケジュール＞対象期間：1歳から3歳未満で2回接種
・水痘患者に接触した場合でも、72時間以内にワクチンを接種することで、発症予防や症状を軽
減できる可能性があります。医療機関に相談してください。

✓ 周囲へ感染を広げないために治癒するまでは外出をひかえ、マスクの着用と手洗いを行ってく
ださい。

✓ 学校保健安全法で定めらている出席停止期間は、「すべての発しんが痂皮化するまで」です。

2025年6月 めざわこどもクリニック

水痘と診断
されたら？

予防

参照：埼玉市役所、厚生労働省ホームページより一部抜粋
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